
PRAKTISK VEJLEDNING 2026 · KI-ASSISTENTER VIA MCP

Skal hver fil
trækkes ind i
chatten?

Din KI-assistent
spørger arkivet.
Claude, ChatGPT eller Cursor arbejder direkte med dine

dokumenter i PaperOffice, med dine rettigheder og uden at

uploade noget til chatten. Denne vejledning viser, hvordan du

opsætter forbindelsen, begrænser den til de rigtige Workspaces

og bruger den sikkert.

PRØV DET SELV PÅ 30 MINUTTER

Opret en nøgle, forbind Claude, og stil det første spørgsmål til dit

arkiv. Til at prøve det findes der en demo-Workspace, helt uden

konto.
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FORORD

HVORFOR DENNE VEJLEDNING

KI er for længst en del af teamet.
Dokumenterne er det endnu ikke.
Mange teams spørger Claude eller ChatGPT hver dag. Men kontrakterne, fakturaerne og sagerne, de

spørger om, ligger i dokumenthåndteringen.

Indtil nu betyder det: find dokumentet, hent det ned, træk det ind i chatten og stil

spørgsmålet. Hver kopi ligger så i en chathistorik, og senere ved ingen, hvilken version

der var den rigtige.

Med MCP går det den anden vej: Assistenten spørger PaperOffice. Den søger og

læser, hvor dokumenterne ligger, og kun det, som dens nøgle tillader. Denne

vejledning viser opsætningen trin for trin, med billeder fra appen, og hvad du bør

beslutte på forhånd.

Daniel Schönland

Grundlægger og adm. direktør, PaperOffice

FOR HVEM

Teams med Claude eller

ChatGPT

Du vil besvare spørgsmål om

kontrakter, fakturaer og sager

direkte i chatten.

IT og databeskyttelse

Du opretter nøgler, begrænser

adgangen og spærrer den, når det

er nødvendigt.

Ledelse

Du bestemmer, hvilke assistenter

der må arbejde med hvilke data.

HVAD DU KAN BAGEFTER

Opret en nøgle til din KI-assistent, begræns adgangen til bestemte Workspaces, forbind Claude, ChatGPT eller Cursor,

stil gode spørgsmål, sikr skrivehandlinger og spærr adgangen når som helst.
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ET OVERBLIK

En KI-assistent arbejder via MCP direkte i PaperOffice. Den søger og læser dér, i stedet for at samle kopier i

chatten.

Den ser kun det, dens nøgle tillader. Et gruppe-token begrænser den til Workspaces i en brugergruppe.

Hvert værktøj er markeret som læsende, skrivende eller sletning. I assistenten bestemmer du, hvad der må køre

uden spørgsmål.

Fortroligt bliver i arkivet: ingen assistent-gruppe får adgang til Workspaces med personalesager eller helbredsdata.

En spærret nøgle afbryder assistenten med det samme.
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KOM I GANG

01 · ÉT SPØRGSMÅL, ÉN KONTRAKT

Hvornår udløber vedligeholdelsesaftalen?
Claude slår det selv op.
Kevin Flynn fra indkøb hos Northstar Industrial Systems vil før årsmødet med Kaltwerk vide, hvad

vedligeholdelsesaftalen koster, og hvornår den udløber.

Indtil nu søger han kontrakten i PaperOffice, henter den ned,

trækker den ind i chatten og stiller sit spørgsmål dér. Kopien bliver

liggende i chathistorikken, også selv om et tillæg kommer senere.

Med MCP-forbindelsen spørger han Claude direkte. Claude søger

i PaperOffice efter Kaltwerk og finder vedligeholdelsesaftalen WV-

2026-118 i Workspace »Kontrakter«. Der står en årlig fast pris på

4.800 € plus moms og kontraktens slutdato 31. oktober 2028. Til

hvert træf får Claude dokumentnavn, nummer og Workspace, så

hvert svar kan kontrolleres i appen.

DEN EGENTLIGE HINDRING

En assistent er kun så god som det, den må se. Spørgsmålet er ikke, om den får adgang, men til hvad, med hvilke

rettigheder, og hvem der kan tage den tilbage.
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UDGANGSSITUATION

02 · HVORFOR UPLOAD TIL CHATTEN IKKE ER NOK

Fire problemer med kopier.
Én forbindelse løser dem.
Det går hurtigt at trække en fil ind i chatten. Ved dokumenter, der ændrer sig, og som ikke alle må se, har

det konsekvenser.

Kopier i stedet for originalen

Hver uploadet fil er en kopi. Kommer der et tillæg, arbejder

chatten videre med den gamle version.

Rettighederne bliver tilbage

I PaperOffice styrer grupper og Workspaces, hvem der ser

hvad. En kopi i chatten kender ikke disse regler.

Én fil, ét spørgsmål

Den, der vil drøfte tyve fakturaer, uploader tyve filer og

håber, at ingen mangler.

Intet overblik

Senere ved ingen, hvilke dokumenter der ligger i hvilke

chats.

MCP PÅ TO SÆTNINGER

MCP (Model Context Protocol) er en åben standard, med hvilken KI-assistenter bruger andre programmers værktøjer.

PaperOffice stiller en MCP-server til rådighed: Assistenten søger, læser og arbejder via den, inden for rammerne af sin

nøgles rettigheder.

HVAD ASSISTENTEN KAN EKSEMPLER FRA VÆRKTØJSKATALOGET

Søg Fuldtekst, genkendte felter og betydning, i de Workspaces den må se

Læs Indhold, genkendte felter som beløb og frister, resumé, prøvningsresultater

Tilføj Opret noter og kommentarer til dokumentet

Organisér Omdøb eller flyt dokumenter, arbejd med opgaver
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FORLØB

03 · FORLØBET I OVERBLIK

Fem trin.
Et af dem er afbrydelsen.
Opsætningen tager få minutter. Den vigtigste beslutning kommer først: hvad assistenten må se.

TRIN DET GØR PAPEROFFICE DET BESTEMMER DIT TEAM

Nøgle genererer tokenet, som kan kopieres til enhver tid i

listen

hvem der får en nøgle

Begræns anvender gruppens rettigheder på hvert kald hvilke Workspaces der er tilladt

Forbind kontrollerer token'en ved hver forbindelse hvilke assistenter der er tilladt

Arbejd markerer hvert værktøj som læsende, skrivende eller

sletning

hvad der må køre uden spørgsmål

Spærr afviser en spærret token ved næste kald hvornår en nøgle udløber

1

Nøgle

Opret et bruger-token

eller et gruppe-token

under API-nøgler.

2

Begræns

En brugergruppe får

kun de Workspaces,

du har frigivet.

3

Forbind

Indtast server-URL'en i

assistenten, og indsæt

token'en på

PaperOffice-siden.

4

Arbejd

Stil spørgsmål.

Skrivning sker kun

med din godkendelse.

5

Spærr

Status »Blokeret«

afbryder assistenten

med det samme.

PAPEROFFICE / KNOWLEDGE LIBRARY 06 / 20



I APPEN

04 · I APPEN: OPRET EN NØGLE

En nøgle til assistenten.
Dine rettigheder eller en gruppes.
I højre sidebjælke API & Udvikler › API-nøgler › Opret ny nøgle , derefter fanen Tokentype .

1 Vælg Tokentype. Til Claude, ChatGPT eller Cursor en af de to kort mærket »MCP Connect«: Bruger-token'en arver personens rettigheder, gruppe-

token'en rettighederne for en brugergruppe.

Bruger-token

Til din egen assistent. Den ser

præcis det, du ser. For kontoejeren

er det alt.

Gruppe-token

Til teams og alt, der skal være

begrænset. Admins kan oprette det;

gruppen skal findes først.

Ligesom en adgangskode

Du kan kopiere tokenet til enhver

tid i listen over API-nøgler.

Behandle det som en adgangskode.

DEN HURTIGSTE VEJ

Under Hjælp og læring  › Opsæt PaperOffice  › Forbind AI-assistent  opretter »Opret token« et bruger-token. Ved

siden af står server-URL'en og trinene for din assistent (kapitel 06).
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RETTIGHEDER

05 · BEGRÆNS ADGANGEN TIL BESTEMTE WORKSPACES

Assistenten ser kontrakterne.
Ikke personalesagerne.
Du tildeler rettigheder én gang via en brugergruppe. Gruppe-token'en overtager præcis dens rettigheder.

1 Gruppe med whitelist. Opret en gruppe under Brugergrupper , for eksempel »AI Assistant Purchasing«. Vælg fanen »Workspaces«, vælg

»Hvidliste«, og tillad kun de Workspaces, assistenten skal se. »Vis + Download« betyder: kun læse.

2 Opret et gruppe-token. Under »Hvilken gruppe?« vælges den nye gruppe. Med »Gyldig indtil« udløber nøglen af sig selv.

Beskyttede Workspaces

Adgangskoder og sms-koder til beskyttede Workspaces

hører aldrig hjemme i chatten: Via Claude og ChatGPT

accepterer forbindelsen dem slet ikke. Oplåsning sker i

appen.

Én nøgle pr. formål

Indkøb, regnskab og salg får hver sin gruppe og sit eget

token. Så kan hver enkelt spærres for sig.
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CLAUDE

06 · FORBIND CLAUDE

Server-URL, token, færdig.
Appen viser hvert trin.
Under Hjælp og læring  › Opsæt PaperOffice  › Forbind AI-assistent  vælger du din assistent. Appen viser den

passende server-URL og trinene.

1 I PaperOffice. Fanen »Claude«: kopiér server-URL'en, og klik på

»Opret token«.

2 I Claude. PaperOffice i kataloget, med seglet »Verificeret af Anthropic«. »Forbind til Claude« åbner PaperOffice' forbindelsesside.

Server-URL: https://mcp.paperoffice.ai/claude1

Token: »Opret token« opretter et bruger-token. Et token,

der tidligere er oprettet på denne måde, virker ikke

længere.

2

I Claude: Under »Tilpas« › »Konnektorer« vælger du

PaperOffice i kataloget, eller du tilføjer en egen

konnektor med server-URL'en.

3

Log ind: Indsæt token'en på PaperOffice-siden, og vælg

»Connect my account« (kapitel 07).

4

I CLAUDE · GENSKABT
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FORBIND

07 · PAPEROFFICE' FORBINDELSESSIDE

Egen konto eller demo.
Du bestemmer på én side.
Når du forbinder, åbner din assistent siden »Connect … to PaperOffice AI«. Den er på engelsk og tilbyder

to veje.

Use your own PaperOffice account

Indsæt bruger- eller gruppe-token'en, og vælg »Connect my account«.

Assistenten arbejder derefter med rettighederne for denne nøgle.

Try the demo

En demo-Workspace med eksempeldokumenter, uden konto og uden

nøgle, kun til læsning. Godt til et første indtryk.

»Full permissions · Every tool«

Det betyder alle rettighederne for den indsatte nøgle. Begræns dem

via gruppe-token'en (kapitel 05).

Forbindelsessiden for Claude

GODT AT VIDE

Claude får ikke din token selv, men en egen forbindelsesnøgle. Spærrer du token'en i PaperOffice, afbrydes forbindelsen

også.
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FLERE ASSISTENTER

08 · CHATGPT, CURSOR OG ANDRE

Hver assistent har sin egen adresse.
Nøglen forbliver den samme.
I samme dialog findes fanerne »ChatGPT«, »Cursor« og »Andre MCP klients«, hver med egen server-URL

og egne trin.

1 ChatGPT. Server-URL https://mcp.paperoffice.ai/chatgpt.

ASSISTENT SERVER-URL VÆRKTØJER

Claude mcp.paperoffice.ai/claude hele kataloget, ca. 350 værktøjer

ChatGPT mcp.paperoffice.ai/chatgpt et udvalg af 56 værktøjer, samlet til ChatGPT

Cursor mcp.paperoffice.ai/cursor post i mcp.json; appen viser blokken

Andre MCP-klienter mcp.paperoffice.ai/dms indtast token'en som bearer-token

YDERLIGERE BESKYTTELSESREGLER FOR CHATGPT

For ChatGPT gælder yderligere beskyttelsesregler: Personlige oplysninger som e-mailadresse, telefonnummer, IBAN og

ID-numre bliver automatisk sværtet. Personale-, ID-, helbreds- og forsikringsdokumenter forbliver spærret.

Udviklertilstand: Slå udviklertilstand til i ChatGPT. Det

kræver normalt et betalt ChatGPT-abonnement.

1

Konnektor: Opret en ny konnektor, indtast server-

URL'en, og vælg godkendelse »OAuth«.

2

Log ind: Indsæt token'en på PaperOffice-siden, og

forbind.

3
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GODKENDELSER

09 · TILLAD LÆSNING, GODKEND SKRIVNING

Læsning må den med det samme.
Ændringer venter på dit klik.
PaperOffice markerer hvert værktøj. Hvad af det der må køre uden spørgsmål, indstiller du i assistenten.

1 I Claude. Under »Tilpas« › »Konnektorer« › PaperOffice: skrivebeskyttede værktøjer på »Always allow«, skrive- og sletteværktøjer på »Godkendelse

kræves«. Det er vores anbefaling.

MÆRKE BETYDNING EKSEMPLER

READ-ONLY læser kun, ændrer intet Søg i dokumenter, se detaljer, vis

Workspaces

WRITES DATA opretter eller ændrer noget opret en note, flyt et dokument

DESTRUCTIVE ændrer eller fjerner noget, eller når ud til personer

udenfor

omdøb, slet en note, afslut en opgave

Sletning kun med godkendelse

Sæt skrivende og slettende værktøjer i klienten til

»Godkendelse kræves«. Assistenten spørger så før hver

ændring og hver sletning.

Læs kun, hvor det er nok

Til rene oplysninger er rettigheden »Vis + Download« nok.

Så ændrer og sletter assistenten intet, heller ikke efter en

godkendelse.

I CLAUDE · GENSKABT
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SPØRGSMÅL

10 · GODE SPØRGSMÅL, KONTROLLERBARE SVAR

Stil konkrete spørgsmål.

Kilden kommer med svaret.
Jo mere præcist dit spørgsmål er, desto mindre skal assistenten gætte. Bed den altid om at nævne

dokumentet.

1 I Claude. Claude søger, læser kontrakten og nævner kilden. Flere eksempler: »Hvilke fakturaer i Workspace Invoice Fraud Guide er i karantæne, og

hvorfor?« og »Opsummér lejekontrakten for hal 3: løbetid, opsigelsesfrist, udlejer.«

SÅDAN SPØRGER DU GODT HVORFOR

Nævn Workspace Assistenten søger så målrettet i stedet for at gennemgå alle Workspaces.

Bed om dokumentet Til hvert træf får den navn, nummer og Workspace. Sådan kontrollerer du svaret i

appen.

Spørg efter felter PaperOffice har genkendt beløb, datoer og frister, da dokumenterne blev læst.

Assistenten bruger dem i stedet for at skønne.

Lad den regne, kontrollér En dato minus opsigelsesfrist regner assistenten selv. Kontrollér resultatet i kontrakten.

I CLAUDE · GENSKABT
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SKRIVNING

11 · SKRIVNING MED GODKENDELSE

En note på kontrakten.
Først efter din godkendelse.
Må assistenten skrive, arbejder den direkte i dokumentet: en note, en kommentar, et nyt navn. Med

»Godkendelse kræves« spørger den først.

1 I Claude. Fordi værktøjet skriver data, spørger Claude først. Først efter din godkendelse står noten på dokumentet, synlig under »Aktiviteter«.

Tilføj

Opret og rediger noter og

kommentarer.

Organisér

Omdøb dokumenter, eller flyt dem

til et andet Workspace.

Opgaver

Overtag, eskaler eller afslut

opgaver.

BESLUT PÅ FORHÅND

Hvilke Workspaces en assistent må ændre, fastlægges i gruppen. Til rene oplysninger er »Vis + Download« nok; så skriver

den intet, heller ikke efter en godkendelse.

I CLAUDE · GENSKABT
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DATABESKYTTELSE

12 · BESKYT FORTROLIGE DATA

Du bestemmer, hvad assistenten ser.
Fortroligt bliver i arkivet.
PaperOffice giver assistenten præcis det, dens nøgle tillader. Det, den henter, behandles i samtalen af

dens udbyder. Derfor giver du fortrolige data slet ikke adgang til.

Behold fortrolige data i arkivet

Personalesager, helbredsjournaler og ID-dokumenter ligger

i Workspaces, som ingen assistent-gruppe ser.

Kortnumre maskeret

Kreditkortnumre er maskeret i resultaterne, for hver

assistent.

Mere beskyttelse for ChatGPT

Personlige oplysninger bliver automatisk sværtet;

personale-, ID-, helbreds- og forsikringsdokumenter

forbliver spærret.

Dine aftaler

Hvilken assistent der må arbejde med hvilke data, aftaler du

med KI-udbyderen og noterer i din

databeskyttelsesdokumentation.

EFTERPRØVBARHED HVOR

Hvilken nøgle der er forbundet Liste over API-nøgler, mærkat »Claude · MCP«

Hvilke værktøjer der blev kaldt Protokol over værktøjskald, tilgængelig for din IT via API

Hvad assistenten har tilføjet Noter og kommentarer på dokumentet; ændringer af revisionssikre dokumenter i

revisionshistorikken
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START

13 · HVAD TEAMS SPØRGER OM VED START

Syv spørgsmål

før du går i gang.

Kan assistenten se alle dokumenter?

Kun dem, dens nøgle må se. Med et gruppe-token er det Workspaces i den gruppe.

Kan den slette noget?

Kun hvis dens rettigheder tillader det. Sæt skrivende og slettende værktøjer i klienten til »Godkendelse kræves«; så spørger den før hver

sletning.

Hvordan spærrer jeg adgangen?

I listen over API-nøgler åbner du nøglen og vælger »Blokeret«. Næste kald afvises. Dit sidste eget bruger-token spærrer du, når du har

oprettet et andet.

Hvilke assistenter virker?

Claude, ChatGPT, Cursor og andre MCP-kompatible klienter, hver med egen server-URL.

Har jeg brug for et betalt ChatGPT?

Til udviklertilstand som regel ja. Claude forbinder PaperOffice via sit konnektorkatalog.

Kan jeg prøve det uden konto?

Ja. På forbindelsessiden vælger du »Try the demo«: en demo-Workspace med eksempeldokumenter, kun til læsning.

Hvad koster det?

Hvert kald koster Credits, ligesom ved API'et. Hvad præcis, viser prissiden: paperoffice.ai/en/pricing.
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TEST SELV

14 · TEST SELV PÅ 30 MINUTTER

Først demoen.
Derefter dit eget arkiv.
To måder at prøve på: demoen uden konto og din egen konto med en testpakke fra vores vejledninger.

CLAUDE OG PAPEROFFICE

Opsætning, film og demo på én side

Server-URL til Claude https://mcp.paperoffice.ai/claude

Demo uden konto vælg »Try the demo« på forbindelsessiden

paperoffice.ai/l/claude

SÅDAN KAN DU SE DET

Assistenten nævner kun dokumenter fra det tilladte Workspace. Efter spærringen får den ikke flere svar fra PaperOffice.

Find ud af, hvad testen koster, på vores prisside: paperoffice.ai/en/pricing

Demo: I Claude forbinder du PaperOffice, vælger »Try the demo« på forbindelsessiden og stiller et spørgsmål.1

Egen konto: På app.paperoffice.ai opretter du et Workspace og uploader en testpakke, for eksempel den fra vejledningen

»Afsløring af fakturasvindel«.

2

Begræns: Opret en gruppe med kun dette Workspace, »Vis + Download«, og et gruppe-token.3

Forbind: Indsæt gruppe-token'en på forbindelsessiden, »Connect my account«.4

Spørg: »Hvilke dokumenter i dette Workspace er i karantæne, og hvorfor?«5

Spærr: Sæt gruppe-token'en til »Blokeret«, og stil det samme spørgsmål igen.6
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VIDEOER

15 · VIDEOER OM EMNET

Foretrækker du at se det?
Film om Claude, ChatGPT og MCP.
Korte film på paperoffice.ai. Scan QR-koden med telefonens kamera, eller åbn linket.

Claude-demo

Fra opsætning til resultat.

paperoffice.ai/l/claude

Forbind ChatGPT

Opsæt PaperOffice i ChatGPT.

paperoffice.ai/l/chatgpt-setup

MCP for udviklere

Indsæt server-URL'en, ingen

installation.

paperoffice.ai/l/developer-mcp

MERE I ACADEMY

Alle lektioner og webinarer finder du på paperoffice.ai/l/academy, sorteret efter emner fra det første Workspace til

integration.

4:54 2:06 2:02
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PILOT

16 · EN SIKKER ASSISTENT PÅ FEM DAGE

Start med ét team.

Derefter gruppe for gruppe.
For at komme i gang skal du bruge ét team, ét Workspace, én gruppe og ét gruppe-token.

1
Dag 1 · Formål

Fastlæg, hvilket team der vil stille hvilke spørgsmål, og hvilke Workspaces det kræver.

2
Dag 2 · Gruppe og nøgle

Opret en gruppe med whitelist, rettighed »Vis + Download«, gruppe-token med udløbsdato.

3
Dag 3 · Forbind

Forbind Claude eller ChatGPT, tillad læsende værktøjer, sæt skrivende værktøjer på godkendelse.

4
Dag 4 · Spørgsmål

Stil ti rigtige spørgsmål fra hverdagen, og kontrollér hvert svar mod dokumentet.

5
Dag 5 · Regler

Skriv ned, hvem der opretter nøgler, hvem der spærrer dem, og hvad en assistent må skrive.

MÅL DISSE FIRE VÆRDIER

Uden download

Andelen af spørgsmål, der

blev besvaret uden at

downloade

Korrekt

Andelen af svar, der holder,

når de kontrolleres mod

dokumentet

Tid pr. spørgsmål

Fra spørgsmålet til det

kontrollerede svar

Nøgler med udløb

Andelen af nøgler med

»Gyldig indtil«

Mål de samme værdier én gang i forvejen i hånden; først sammenligningen viser effekten.
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TJEKLISTE
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Før du udvider.

START NU

Opret en konto, opret en nøgle, forbind Claude eller ChatGPT. Start gratis med Free-

planen, ingen kreditkort nødvendigt.

app.paperoffice.ai

LÆS MERE

LØSNING

PaperOffice i Claude

OPSÆTNING

PaperOffice i ChatGPT

UDVIKLERE

PaperOffice' MCP-server

SPØRGSMÅL TIL VEJLEDNINGEN?

Skriv til os, hvis du har spørgsmål om opsætning eller om rettigheder og nøgler.
paperoffice.ai/contact

Status oktober 2026. Billederne fra appen stammer fra en testkonto. Visningerne fra Claude er genskabt med de rigtige betegnelser, værktøjsnavne og testdokumenter.

Claude er et produkt fra Anthropic, ChatGPT et produkt fra OpenAI, Cursor et produkt fra Anysphere. Alle eksempler, virksomheder, navne og værdier i denne vejledning

er opdigtede. PaperOffice, paperoffice.ai.

Det er fastlagt, hvilke teams der bruger hvilken assistent.

Hvert team har en gruppe med whitelist og sit eget gruppe-token.

Ingen assistent-gruppe ser følsomme Workspaces.

Hver nøgle har en udløbsdato.

Læsende værktøjer kører frit; skrivende og slettende kun med godkendelse.

Til rene oplysninger har assistent-gruppen rettigheden »Vis + Download«.

Det er fastlagt, hvem der spærrer en nøgle, når nogen forlader teamet.

Ti rigtige spørgsmål er stillet og kontrolleret mod dokumentet.
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